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UN RE ENCENDIMIENTO INTERIOR

ALINEACCION



Un programa de entrenamiento
(coaching) en Desarrollo Humano, para
mujeres que desean trabajar en sanar
sus heridas de la infancia, gestionar sus
emociones, salir de su zona cémoda,
atender sus areas de oportunidad, hacer
una reprogramacion neurolinguistica
en su vida, tomar en sus manos su
liderazgo, con una visidon y proyecto de
mejora de vida.

o . Imparte:
Adquiriendo herramientas de desarrollo LCC. Saharaid Pita,
humano, que de manera practica les Master Coach en
permitan llegar a un punto de reflexion, Desarrollo Humano.

conviccién y accion, para definir nuevos
pasos a seguir en una transformacioén
consistente.
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Caracteristicas

AUDIENCIA: este entrenamiento (coaching) esta dirigido a
mujeres entre los 25 y los 55 anos, se puede impartir desde una
audiencia de 10 personas hasta un auditorio o teatro, por
experiencias previas es importante considerar que las mujeres
que la reciban, requieren estar en un espacio libre de ruido,
transito y nifos, puesto que se requiere que ellas se enfoquen en
su trabajo personal sin distractores.

NECESIDADES: Espacio con sillas para la audiencia (solo en caso
del taller se requieren también mesas), un espacio con funcion de
escenario que en la parte posterior cuente con pantalla o pared
blanca para proyectar, proyector, sonido y micréfono en el caso de
que la audiencia sea mayor a 20 personas, mesa de trabajo para
colocar computadora, agua y los elementos que la coach requiera
para el desarrollo de la actividad.

MUJER_C) N_Es ALINEACCION



Conferencia

CARACTERISTICAS: Duracién de 45 minutos a 2 horas 45
minutos, esta es una Conferencia Activa, puesto que hay
algunas dinamicas durante la sesion, la duracidn va a
depender de el tiempo que la empresa contratante considere
0 en caso de ser evento abierto al publico.

INVERSION

REDES DE MERCADEO

1 conferencia

Instancias de apoyo, , ,
A.Cy beneficencia Escuelas de gobierno Empresas / Empresario $15,999*
(sin importar el numero
$'|9,999 $24,999 $34,999 de personas que asistan)
+ IVA + VIATICOS + IVA + VIATICOS + IVA + VIATICOS
3 conferencias
$29,999*
(sin importar el numero
Elcontratante podra asignar el monto de inversion del participante, de personas que asistan)
de acuerdo asu logistica, si es que esto aplicara o en todo caso absorbe
la inversion de maneradirecta. +iva en caso de

requerir factura
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Taller

CARACTERISTICAS: Duracion de 8hrs (9am a 5pm), esta version incluye ademas de la
conferencia, dinamicas holisticas, actividad de mesa, manual de seguimiento,
dinamicas de integracion e interaccion entre otras cosas, que hacen de la experiencia,
un encuentro con la transformacion y la renovacion personal, en esta versidon ademas
de la Coach Saharaid Pita, cada entrenamiento se acompafia de un/una Coach
invitado que enriquece la sesion.

En el caso del taller se requieren mesas de trabajo con sus respectivas sillas en
funcién de la audiencia que las ocupara, un espacio adicional en la misma area para
las dindmicas y las necesidades generales en el area de escenario. Por tiempos y la
dedicacién adecuada para cada asistente, en taller la audiencia basica es de 10px y el
maximo por sesion es de 60px

INVERSION
Instancias de apoyo, Escuelas £ £ .
A.Cy beneficencia de gobierno mpresas mpresario
$24,999 $29,999 $34,999 $44,999
+ IVA + VIATICOS + IVA + VIATICOS + IVA + VIATICOS + IVA + VIATICOS

Elcontratante podra asignar el monto deinversion del participante,de acuerdo
a su logistica, si es que esto aplicara o en todo caso absorber lainversion de manera directa.
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Sin duda la experiencia de

MUJER_ON_ES

UN RE ENCENDIMIENTO INTERIOR

hara que cada participante que la reciba, concluya la sesién con una sensacion de
amor propio, re encuentro personal, sanacién, perdén y mucha conciencia para
seguir su vida con una nueva luz.

Qs 443298 8027

443 358 0383

¥3 ©@coachpita

@alineaccionconsultoria

alienaccion.com



